
pour voyager 
avec bébé

Les indispensables

Trousse à pharmacie

Tire-lait si allaitement
Biberons
Goupillon
Lait infantile et céréales
Eau
Tasse pour bébé
Petits pots midi et soir
Desserts et goûters
Couverts bébé
Bavoirs et langes

Couches
Gel lavant
Eau nettoyante
Crème pour le change
Cotons
Serviettes de toilette
Mouche bébé
1 paire de ciseaux spécial bébé
Brosse à cheveux

Lit parapluie et draps
Babyphone
Veilleuse
Gigoteuses
Pyjamas légers
Doudou
Tétines

Thermomètre
Pansements
Antiseptique
Doliprane
Sérum physiologique
Vitamine D
Compresses

Pour bien manger Pour passer de 
belles nuits

Pour les soins

Pour partir en 
vadrouille
Porte-bébé, écharpe de portage
Poussette
Crème soleil SPF 50+
Chapeau ou casquette
Lunettes de soleil indice 4
Brumisateur
Dosettes de lait
Sac à langer
Sac isotherme

Spécial plage

Maillot ou combinaison anti-UV
Bouée ou brassard
Tente anti-UV ou parasol

Cape de bain
Kit jouets de sable
Chaussures d’eau

Vêtements (bodys, tenues, gilets…)
Chaussures adaptées
Carnet de santé

LE DOUDOU
préféré

Documents d’identité
Jeux et jouets d’éveil
Anneaux de dentition

À NE SURTOUT PAS OUBLIER


